




ab 9.00 Begrüssungskaffee

9.30 Eröffnung und Begrüssung
Dr. Marcel Sonderegger, Tagungsleiter

9.40 Pflegekonzepte für Spitex und Heim sinnvoll umsetzen
Prof. Dr. Andrea Koppitz, Pflegefachfrau, Dozentin, Winterthur

10.20 Schwierige Entscheidungen im letzten Lebensabschnitt
med. pract. Markus Minder, Chefarzt Geriatrie/Palliative Care,  
Spital Affoltern, Affoltern am Albis

11.05 Pause

11.35 Hier bin ich Mensch, hier möchte ich sein
Interviews (Video) mit Seniorinnen und Senioren der Alterswohnungen 
(auch mit privaten Spitexleistungen) und des Burgerheims Thun

Fazit Interviews, Normalitätsprinzip – ein Kulturwechsel
Peter Escher, Geschäftsführer, und Chantal Gsponer, Bereichsleitung  
Pflege, Burgergut Thun

Forum Persönlich – Diskussion mit den vorangehenden ReferentInnen 
und Franziska Bieri, Bereichsleitung Spitex Region Laupen

12.30 Mittagessen

13.30 Menschen mögen Menschen
Martin Bachmann, Pflegedienstleiter, 
Regionales Wohn- und Pflegezentrum (WPZ), Schüpfheim

14.10 Von Fähigkeiten zum inneren Raum – Das gute Leben bei  
Menschen in der Langzeitpflege
PD Dr. phil. Barbara Schmitz, Privatdozentin für Philosophie, Basel

14.50 Pause

15.15 Alterspflege der Zukunft: Mehr Mensch – weniger Technik
Elsbeth Wandeler, dipl. Pflegefachfrau, Delegierte Schweizerischer  
Seniorenrat, ehemalige Geschäftsführerin SBK Schweiz, Bern

15.50 Weise älter werden
Ueli Mäder, Soziologe, emeritierter Professor der Universität Basel

16.30 Ende der Veranstaltung
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